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Liebe Motorradfreunde, 

 

wir begrüßen Euch ganz herzlich zur 29. ADAC Nordheide Motorradfahrt (NMF) und freuen 

uns, dass Ihr den Weg zu uns gefunden habt.  

Die Veranstaltung findet seit 1995 traditionell am letzten Samstag im Mai statt. Auch dieses 

Jahr ist der Name wieder Programm: Die Tour führt Euch durch die schöne Landschaft am 

Nordrand der Lüneburger Heide. 

Bedanken möchten wir uns bei denjenigen, die uns seit Jahren die Treue halten. Wer das erste 

Mal an einer Nordheide-Fahrt teilnimmt, findet seine Erwartungen hoffentlich erfüllt.  

Wir sind mit Start und Ziel wieder am Hof Oelkers und können das Rahmenprogramm mit 

Frühstück und Kaffeetrinken in gewohnter und geschätzter Weise durchführen.  

1. Das Kaffee- und Kuchenbuffet ist im Nenngeld enthalten. Ihr findet die Gutscheine in Euren 

Startunterlagen. 

2. Die Veranstaltung zählt bei vielen Pokalen/Meisterschaften. Bitte informiert Euch bei den 

Trägern der Meisterschaften, über die entsprechende Wertung. 

3. In der Übersichtskarte sind Tankstellen entlang der Strecke markiert. 

Vom Charakter her soll die Nordheide Oldtimerfahrt eine Veranstaltung bleiben, die auch eine 

gewisse Herausforderung bietet, gleichzeitig aber keine „Gemeinheiten“ enthält. So möchten 

wir hauptsächlich mit den Wertungsprüfungen den Unterschied für das Endergebnis 

herausarbeiten. Auf der Strecke selbst soll das genüssliche Gleiten im Vordergrund stehen. 

Die Streckenlänge wird sich im Bereich um die 130 km bewegen - mit ausreichend Pausen, 

um den Tag locker zu bewältigen. 

Die vor Jahren von ADAC-Hansa eingeführte und in anderen Prädikaten übernommene 

Youngtimer-Wertung werden wir beibehalten, wenn auch die Anzahl der Teilnehmer in letzten 

Jahren sehr dürftig war. Die vor Jahren eingeführte Geschicklichkeitswertung, die als 

Sonderwertung außerhalb der regulären Wertung liegt, hatte in den letzten Jahren eine hohe 

Resonanz. Wir haben uns aber dennoch etwas Neues ausgedacht und sind auf Eure 

Reaktionen gespannt. Wir haben etwas beim Automobil-Oldtimersport abgeschaut und an 

einigen Stellen kurze Orientierungsaufgaben eingebaut, die Ihr vor Ort lösen könnt. Die Zeit 

ist komfortabel gerechnet, so dass Ihr Euch 10-15 Minuten Zeit für die Erledigung einer solchen 

Orientierungsaufgabe nehmen könnt. 

Wir hoffen, dass Ihr uns weiter auf unserem Weg unterstützt und uns mit Anregungen und 

Verbesserungsvorschlägen helft, die Veranstaltung noch mehr Euren Wünschen anzupassen. 

Das ganze Team der ADAC Nordheide Oldtimerfahrt wünscht Euch eine schöne, erlebnis- und 

erfolgreiche, vor allem unfall- und pannenfreie Fahrt im Kreis der Nordheide-Oldtimer-Fans. 

 

 Andreas Schnieber Erik Schnieber    
 - Fahrtleiter - - Fahrerverbindungsmann - 

  



 29. ADAC Nordheide Motorradfahrt  
 
 

 
© AC Buchholzer Heidering e.V. Durchführungsbestimmungen Seite 3 von 9 

  

 

Telefon Nummern 

• Fahrtleiter Andreas Schnieber  0171 - 2166540 

• Fahrerverbindungsmann Erik Schnieber   0176 - 48088358 

 

Unterlagen 

Ihr solltet folgende Unterlagen in Euren Startertaschen finden: 

• Durchführungsbestimmungen (dieses Dokument) 

• Startnummernschild 

• 1 Bordkarte 

• Streckenplan mit Übersichtskarte (DIN A4) 

• Gutscheine für das Frühstück und Kaffeetrinken inkl. Kaffee & Tee 

Bitte gebt die Gutscheine bei der Bedienung bei Oelkers ab. Kaffee und Tee sind beim 

Frühstück und Kaffeetrinken enthalten, alle anderen Getränke bestellt und bezahlt Ihr bitte 

direkt bei der Bedienung. 

Für den Mittagsimbiss an der ZK ist kein Gutschein erforderlich. 

Bitte achtet auf weitere Informationen bei der Fahrerbesprechung. Für Fragen stehen Euch 

der Fahrtleiter und der Fahrerverbindungsmann jederzeit zur Verfügung. 

 

Zeitplan 

ab 08:00 Uhr Dokumentenabnahme und Aushändigung der Startunterlagen 

ab 08:30 Uhr Frühstücksbuffet 

 ab 09:30 Uhr  Fahrerbesprechung 

 ab 10:01 Uhr Start zur 29. ADAC Nordheide Motorradfahrt 

     ca.12:45 Uhr  Pause mit Mittagsimbiss an ZK2 – Barfußpark Egestorf 

 ca.14:01 Uhr Restart 

 ab.16:00 Uhr  Zieleinlauf 

 ab 16:00 Uhr  Kaffee und Kuchenbuffet 

 ca.17:00 Uhr Siegerehrung 

    anschließend individuelle Abreise 
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Strecke 

Die Strecke ist für alle Teilnehmer mit roten Zeichen des VFV versehen: 

      Quadrat = links,              Kreis = rechts,             Dreieck = geradeaus.  

Maßgebend für die Streckenführung bleibt grundsätzlich der Streckenplan. 

Wird ein Wegpunkt mehrfach durchfahren, so gelten die VFV-Zeichen von Oben nach Unten. 

Beispiel: man kommt zweimal aus derselben Richtung an eine Kreuzung. Bei der 

ersten Anfahrt soll nach rechts abgebogen werden, bei der zweiten geradeaus die 

Kreuzung überquert werden. 

 

Die Fahrstrecke ist in zwei Fahrtabschnitte unterteilt: 

 

1. Fahrtabschnitt: Start ZK0 (Hof Oelkers) bis ZK2 (Barfußpark Egestorf) 

Eure Startzeit ist auf der 1. Bordkarte eingetragen - Vorzeit ist an der ZK1 (Im Höpen) nicht 

erlaubt. Beim Mittag - ZK2 an (Barfußpark Egestorf) ist Vorzeit erlaubt. 

Fahrzeit ZK0 bis ZK1   75 Minuten = 1h 15 min.  = ca. 38 km – ca. 30,4 km/h Schnitt 

Fahrzeit ZK1 bis ZK2 an 105 Minuten = 1h 45 min.  = ca. 44 km – ca. 25,4 km/h Schnitt 

Ihr behaltet an der ZK2 Eure Bordkarte – lasst Sie aber bitte vom Streckenposten 

fotografieren und die Restartzeit eintragen. 

 

2. Fahrtabschnitt: Start ZK2 ab (Barfußpark Egestorf) bis ZK3 (Hof Oelkers) 

Eure Restartzeit ist auf Bordkarte eingetragen - Vorzeit ist an der ZK 3 (Ziel) erlaubt. 

Fahrzeit ZK2 ab bis ZK3 105 Minuten = 1h 45 min.  = ca. 57 km – ca. 32,5 km/h Schnitt 

Bitte gebt an der ZK3 Eure Bordkarte ab! 

 
 

Alle öffentlichen Verkehrsregeln sind zu beachten, besonders etwaige 30 km/h Zonen. 

Grobe Verstöße führen zum Wertungsausschluss. 

 

Startnummernschild 

Befestigt die Rallyeschilder vorne, gut sicht- und lesbar, am Motorrad, damit bei den 

Wertungsprüfungen die gefahrene Zeit richtig zugeordnet werden kann. Das Schild muss 

während der gesamten Veranstaltung gut lesbar sein. Das amtliche Nummernschild oder 

Scheinwerfer dürfen nicht verdeckt werden.  

  

! 
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Kontrollen  
Unterwegs sind Zeit- (ZK) und Stempelkontrollen (SK) aufgestellt. Ihr erhaltet Bordkarten, in 

die die Streckenposten die Zeiten der ZKs eintragen bzw. das nächste Feld stempeln. 

Die Zeit der ZK 0 und ZK 2 ab wird am Start/Mittag eingetragen und gilt als Referenz für die 

jeweilige Etappe. Jeder Fahrer ist für die Einhaltung seiner Zeiten selbst verantwortlich. 

Alle Kontrollen und Wertungsprüfungen sind mit FIA – Schildern gekennzeichnet. 

Symbol Bedeutung Symbol Bedeutung 

 Stempelkontrolle  Start einer Wertungsprüfung 

 Vorankündigung Zeitkontrolle  Vorankündigung Messpunkt 

 Zeitkontrolle 
 

Messpunkt 

 Start einer geheimen WP  Messpunkt geheime WP 

  
 

Ende Wertungsprüfung 

 

Alle Kontrollen werden erst 15 min. vor der Idealzeit des 1.Teilnehmers geöffnet und 30 

min. nach der Idealzeit des letzten Fahrers wieder geschlossen.  
 

Bei den ZKs wird die aktuelle Zeit in die Bordkarte eingetragen, die beim Einfahren in 

den gekennzeichneten Bereich gilt (Überfahren des gelben Vorankündigungsschildes). 

Fahrt also bitte exakt in der Minute in die Zone ein, die Ihr auf der Bordkarte vermerkt 

haben möchtet. Wunschzeiten werden an den ZKs nicht akzeptiert. 

Wertung 

Ihr habt eine straffreie Karenzzeit von 30 Minuten. Die Karenzzeit an der Zeitkontrolle der 

Mittagspause geht zu Lasten der Dauer der Mittagspause – Restartzeit bleibt unverändert. 

Folgende Strafen werden bei dem jeweiligen Verstoß ausgesprochen: 

• Zu frühes Stempeln an einer ZK je angefangene Minute  5 Strafpunkte 

• Verspätung an einer ZK bis zu 30 Minuten  0 Strafpunkte 

• Auslassen/Verspätung an einer ZK um mehr als 30 Minuten 50 Strafpunkte 

• Auslassen/Verspätung an der Ziel-ZK um mehr als 30 Minuten  Wertungsverlust 

• Auslassen, Vor- oder Nachholen einer Stempelkontrolle (SK) 5 Strafpunkte 

• Nichtfahren einer Wertungsprüfung  50 Strafpunkte 

• Anhalten vor einem Messpunkt im gekennzeichneten Bereich 5 Strafpunkte 
innerhalb einer WP (nach gelber Zielflagge) 

• zu spätes oder zu frühes Vorbeifahren an einem 0,1 Strafpunkte pro 1/10 sec. 
Messpunkt innerhalb einer Wertungsprüfung 

• Maximale Strafpunktzahl pro Zeitkontrolle/Messpunkt 5 Strafpunkte 
innerhalb einer Wertungsprüfung 

• Benutzung von unerlaubten Hilfsmitteln  Wertungsverlust 
 

! 

! 



 29. ADAC Nordheide Motorradfahrt  
 
 

 
© AC Buchholzer Heidering e.V. Durchführungsbestimmungen Seite 6 von 9 

  

Wertungsprüfungen 

 

WP 1: Sollzeitprüfung Oelkers 

Fahren Sie über die Start Lichtschranke am (ADAC Torbogen) bis zur Ziel-Lichtschranke     

in der folgenden Zeit:  

- Start bis Ziel:   10 Sek. 

 

Die Zeit wird laufend auf der Großanzeige angezeigt. Nach Durchfahren der Ziellicht-

schranke fahren Sie bitte ohne Anzuhalten weiter. 

 

 

 

WP 2: Sollzeitprüfung Wenzendorf 

Fahren Sie vom Start (S)       der Wertungsprüfung bis zu den Lichtschranken (1) und (2)        

in den folgenden Zeiten:  

- Start bis 1:   1 Min. 45 Sek. = 105 Sek. 

- Start bis 2:   2 Min. 00 Sek. = 120 Sek. 

 

Zwischen Vorankündigung       und Messpunkt       ist Anhalten nicht erlaubt. 
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WP3: Sollzeitprüfung Otterberg 

Fahren Sie vom Start (S)       der Wertungsprüfung bis zu den Lichtschranken (1) und (2)      

in den folgenden Zeiten:  

- Start bis 1:   4 Min. 00 Sek. = 240 Sek. 

- Start bis 2:   7 Min. 30 Sek. = 450 Sek. 

  

Zwischen Vorankündigung       und Messpunkt       ist Anhalten nicht erlaubt. 
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WP4: Sollzeitprüfung Bossard 

Fahren Sie vom Start (S)       der Wertungsprüfung bis zu der Lichtschranke (1) und fahren 

im Kreis und passieren die Lichtschranke ein zweites Mal (2) in den folgenden Zeiten:  

- Start bis 1:   1 Min. 10 Sek. = 70 Sek. 

- Start bis 2:   2 Min. 45 Sek. = 165 Sek. 

 

Zwischen Vorankündigung       und Messpunkt       ist Anhalten nicht erlaubt. 

 

 

 

 

WP 5: Sollzeitprüfung Oelkers 

Fahren Sie über die Start Lichtschranke am (ADAC Torbogen) bis zur Ziel-Lichtschranke     

in der folgenden Zeit:  

- Start bis Ziel:   10 Sek. 

 

Die Zeit wird laufend auf der Großanzeige angezeigt. Nach Durchfahren der Ziellicht-

schranke fahren Sie bitte ohne Anzuhalten weiter. 
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Sonderwertung Geschicklichkeit/Orientierung  

Dieses Jahr haben wir uns etwas Neues ausgedacht und lassen Euch entlang der Strecke 

kleine Orientierungsaufgaben lösen. Diese sind auf einer Seite als Karte dargestellt. Hierin 

sind Aufgabenteile platziert, die Ihr nacheinander anfahren müsst. Zwischendurch notiert Ihr 

Euch die Buchstaben und Zahlnen der Orientierungs-Schilder – sogenannte 

Orientierungskontrollen (OKs) in den nummerierten Kästen der Aufgabenkarte, sobald Sie sie 

passiert haben.  

Diejenigen, die an der Sonderwertung teilnehmen, erhalten an der Stempelkontolle die 

Aufgabenkarte, in die der Streckenposten Eure Startnummer einträgt. Am Ende der Aufgabe 

gebt Ihr die ausgefüllte Aufgabenkarte wieder beim Streckenposten ab. 

Generell: 

Jede Aufgabe beginnt mit dem Aufgabeteil „A“, wie Anfang und endet mit „E“ wie Ende. 

Berechtigte Straßen: 

Es gelten nur Straßen als möglicher Lösungsweg, die in der Karte durchgehend mit 

Doppellinien dargestellt sind. Nur Straßen auf dem Kartenausschnitt können befahren werden. 

Reihenfolge der Aufgabenteile: 

Falls es keine anderen Vorschriften in der Aufgabe gibt, ist jeweils der kürzeste Weg zum 

nächsten Aufgabenteil zu wählen. Gleichzeitig gilt, dass der nächste Aufgabenteil derjenige 

ist, der sich auf dem kürzesten Weg vom vorherigen Aufgabenteil anfahren lässt. 

Einbahnstraßensystem: 

Eine einmal befahrene Straße darf im Rahmen der Aufgabe nicht in Gegenrichtung befahren 

werden. 

Verbot des Kreuzens: 

Die bereits befahrene Route darf im Rahmen der Aufgabe nicht gekreuzt werden. 

Beispiel: 

Aufgabe Lösung 
Ausgehend vom „A“ 

(1) ist der nächste 

Aufgabenteil (2) und 

dann über die (3) 

zur (4). Um jetzt 

zum „E“ zu gelangen 

und nicht gegen die 

Einbahnstraßen-

regelung zu 

verstoßen muss 

man erneut über die 

(3) und den 

Kreisverkehr zum 

Ziel „E“ (5). 

   


